
Poniedzialek 05.05.2024

Zupa iarzynowa z makaronem
Ryż z truskawkami i bitą śmietaną, kompot
{wywar -jorzynowy:, marchew, pietruszka, selen, por, cebula, kop.wl,bukiet
j a rzy n, makaro n, masło8296, śmieta na 7896, ryż, truskawki jogu rt
naturalny,cukier,śmietana30%,mieszanka komp...) 468kcąI

Wtorek 07.05.2024

Krupnik
Ziemniaki,sznycel, mizeria,herbata
(wywar drobiowo -jarzynowy:, morchew, pietruszka, seier, par, cebula,
kap.wł,masło82%,,indyk,kasza ,ziemniaki ,filet z kurczaka, ,weka ,jaja, bułko

tarta,śmietana 7896,olej,ogórki ) 78akcal

środa 08.05.2024

Barszcz czerwony z ziemniakami
Makaron z serem masłem i cukrem ,kompot
(wywar drobiowo - jarzynowy :marchew, pietruszka, seler, por, cebula,
kap.wł,,indyk, śmietana 789ó,ziemniaki,buraki,makdron,ser
biaĘ,masło82%,mqka,cukier,mieszanka owoc .... . ) 482kcal

Czwartek 09.05.2024

Piatek 10.05.2024

Zupa pomidorowa z makaronem
Kluski leniwe z masłem i cukrem , kornpot
(wywar drobiowo -jarzynowy; marchew,pietruszka, seler,por

pelati,przecier pomidorowy,makaron

,ser biaĘ,cukier,mdslo&2%,mieszanka owoc...)
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Zupa kalafiorowa z ziemniakami
Ka§za, pieczeń z szynki ,ogórek kiszony ,kompot
(wywar - jarzynowy :marchew, pietruszka, seler, por, cebula, kap.wł, kalafior
,ziemniaki ,śmietana7896,masło82%,szynka b/k ,mqka , kasza gryczana

,ogórek kiszony ,, mieszanko owoc.,.. . ) 556kcal


