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PODSTAWA PRAWNA:

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz.U. z 2021 r.
poz. 1249 z pozn. zm. oraz z 2023 r. poz. 289 i 535)

o Ustawa z dnia 9 marca 2023 r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy
W rodzinie oraz niektorych innych ustaw ( Dz.U. z 2023 r. poz. 535)

e Ustawa z dnia 28 lipca 2023 r. o zmianie ustawy - Kodeks rodzinny i opiekunczy oraz
niektorych innych ustaw (Dz. U. poz. 1606) art. 7 pkt 6.

e Rozporzgdzenie Rady Ministrow z 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie procedury "Niebieskie
Karty" oraz wzorow formularzy "Niebieska Karta” ( Dz. U. z 2011r. Nr 209,
p0z.1245)

e Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestgpczoscig na tle
seksualnym i ochronie matoletnich (Dz.U. z 2023 r. poz. 1304 ze zm.)

Dokument ,, Standardy ochrony matoletnich” opiera si¢ na powyzszych przepisach prawa.
Zostal opracowany z wykorzystaniem obowigzujgcego W Sszkole od 2019 r. dokumentu
,,Polityka ochrony dzieci przed krzywdzeniem”, wypracowanego w czasie realizacji przez
szkole projektu ,, Chronimy DzieCi” Fundacji Dajemy Dzieciom Site.

Skorzystalismy z materiatu Fundacji Dajemy Dzieciom Site , Standardy ochrony dzieci w
zlobkach i placowkach”, opracowanie: Katarzyna Katana, Anna Krawczak, Urszula Kubicka-
Kraszynska, Katarzyna Roguszewska, Marta Skierkowska, Agata Sotomska



POLITYKA OCHRONY DZIECI
PRZED KRZYWDZENIEM

Szkota Podstawowa nr 4 w Krakowie

Preambula

Naczelng zasadg dziatan podejmowanych przez wszystkich pracownikow szkotly jest
dziatanie dla dobra dzieci, w ich najlepszym interesie.

Pracownik szkoty traktuje dzieci z szacunkiem oraz uwzgl¢dnia ich potrzeby. Dba
0 rozw0j ucznidéw a realizujac ten cel, dziata w ramach obowigzujacego prawa, statutu szkoty
oraz swoich kompetencji. Niedopuszczalne jest stosowanie przez pracownika wobec dziecka
przemocy w jakiejkolwiek formie.

Rozdzial 1
Objasnienie terminow

§1
1. Pracownikiem szkoty jest osoba zatrudniona na podstawie umowy o pracg, UMOwWy
cywilnoprawnej, wolontariusz i osoba odbywajaca praktyke studencka.
2. Dzieckiem jest kazda osoba do ukonczenia 18 roku zycia.
3. Opiekunem dziecka jest osoba uprawniona do reprezentacji dziecka, w szczegolnosci jego
przedstawiciel ustawowy (rodzic/opiekun prawny) lub inna osoba uprawniona do
reprezentacji na podstawie przepisow szczegdlnych lub orzeczenia sadu (w tym: rodzina
zastepcza).
4. Przez krzywdzenie dziecka nalezy rozumie¢ popelnienie czynu zabronionego lub
karalnego na szkod¢ dziecka przez jakakolwiek osobg, w tym pracownika szkoty lub
zagrozenie dobra dziecka, w tym jego zaniedbywanie.
5. Czynniki ryzyka to wszelkie okoliczno$ci zwigkszajace prawdopodobienstwo, ze dziecko
doswiadczy  celowego/umys$lnego lub  nieumys$lnego/przypadkowego  krzywdzenia,
nieodpowiednich oddziatywan, ktére moga spowodowal zaburzenia w przebiegu jego
rozwoiju.
6. Osoba odpowiedzialna za Internet w szkole to wyznaczony przez dyrektora-pracownik,
sprawujacy nadzor nad bezpiecznym korzystaniem z Internetu przez dzieci na terenie szkoty.
7. Osoba odpowiedzialna za Polityke ochrony dzieci to wyznaczony przez dyrektora
pracownik sprawujacy nadzor nad realizacja Polityki ochrony dzieci w szkole.
8. Dang osobowa dziecka jest kazda informacja umozliwiajaca identyfikacje dziecka.

Rozdzial 11

Rozpoznawanie i reagowanie na czynniki ryzyka krzywdzenia dzieci

§2
1. Pracownicy szkoty posiadaja wiedz¢ i w ramach wykonywanych obowigzkoéw zwracaja
uwage na czynniki ryzyka krzywdzenia dzieci.
2. W przypadku zidentyfikowania czynnikow ryzyka, pracownicy szkoty (w szczegdlnosci
nauczyciele i wychowawcy, psycholog, pedagog, dyrektor) podejmuja rozmowe z rodzicami,
przekazujac informacje na temat dostepnej oferty wsparcia i motywujac ich do szukania
pomocy.



3. Pracownicy monitorujg sytuacje i dobrostan dziecka poprzez obserwacje i rozmowy
z uczniem, rozmowy z rodzicem/rodzicami oraz instytucjami wspomagajacymi ochrone
ucznia. Notatki z tych rozmoéw przechowywane sg w dokumentacji wychowawcy
klasy/psychologa/pedagoga.

Rozdzial 111

Procedury interwencji w przypadku krzywdzenia dziecka

§3

1. W przypadku podjecia przez pracownika szkoty podejrzenia, ze dziecko jest krzywdzone,
pracownik ma obowigzek sporzadzenia notatki stuzbowej (wzdr zal. nr 1) iprzekazania
uzyskanej informacji pedagogowi/psychologowi szkolnemu i dyrektorowi szkoty.

§4
2. Pedagog/psycholog wzywa opieckunow dziecka, ktorego krzywdzenie podejrzewa oraz
informuje ich o tym podejrzeniu.
3. Pedagog/psycholog sporzadza opis sytuacji rodzinnej dziecka na podstawie rozméw
z dzieckiem, nauczycielami, wychowawcg i rodzicami oraz plan pomocy dziecku.
4. Plan pomocy dziecku powinien zawiera¢ wskazania dotyczace:
a) podjecia przez szkot¢ dzialah w celu zapewnienia dziecku bezpieczenstwa, w tym
zgloszenie podejrzenia krzywdzenia do odpowiedniej instytucji;
b) wsparcia, jakie szkota zaoferuje dziecku;
c) skierowania dziecka do specjalistycznej placowki pomocy dziecku, jezeli istnieje taka
potrzeba.
5. W przypadku ustalenia krzywdzenia dziecka przez pracownika, po wyjasnieniach,
zastosowane moga by¢ przez dyrektora srodki dyscyplinarne (pracownicy pedagogiczni) lub
przewidziane w Kodeksie Pracy (pracownicy pozostali). Jezeli istnieje podejrzenie, ze
pracownik szkoty popetnit na szkode dziecka przestepstwo, po rozpatrzeniu sprawy dyrektor
zobowigzany jest do niezwlocznego zawiadomienia o powyzszym Policji lub prokuratury.
6. W przypadku krzywdzenia ucznia przez inne dziecko na terenie szkoty lub poza nig,
pracownik szkoty, ktéry byt §wiadkiem zdarzenia lub pozyskal informacj¢ o powyzszym,
zobowigzany jest poinformowac o zdarzeniu wychowawce | pedagoga oraz rodzica dziecka.
W razie koniecznoséci udzielenia pomocy medycznej, niezwlocznie zawiadamia dyrektora
szkoly (pielegniarke szkolng). Wyjasnienia dotyczace sytuacji uzyskuje si¢ z rozmowy
Z poszkodowanym, ofiarg i $wiadkiem. W powyzszych przepadkach stosuje si¢ procedure
z § 4.pkt 3.

§5
1. W przypadkach bardziej skomplikowanych (dotyczacych wykorzystywania seksualnego
oraz zngcania si¢ fizycznego i1 psychicznego o duzym nasileniu) dyrektor powotuje zespot
interwencyjny, w sktad ktorego mogg wejs¢: pedagog/psycholog, wychowawca dziecka,
dyrektor, inni pracownicy majacy wiedz¢ o krzywdzeniu dziecka lub o dziecku (dalej jako:
zespot interwencyjny).
2. Zesp6l interwencyjny sporzadza plan pomocy dziecku, spetniajacy wymogi okreslone
w § 4 pkt. 3 Polityki, na podstawie opisu sporzadzonego przez pedagoga szkolnego oraz
innych, uzyskanych przez cztonkow zespotu informacji.
3. W przypadku, gdy podejrzenie krzywdzenia zglosili opiekunowie dziecka, powotanie
zespotu jest obligatoryjne. Zespot interwencyjny wzywa opiekunow dziecka na spotkanie
wyjasniajace, podczas ktdérego moze zaproponowac opiekunom zdiagnozowanie zglaszanego
podejrzenia w zewngetrznej, bezstronnej instytucji. Ze spotkania sporzadza si¢ protokot.



§6
1. Plan pomocy dziecku jest przedstawiany przez pedagoga/psychologa rodzicom/opiekunom
z zaleceniem wspoOltpracy przy jego realizacji.
2. Pedagog/psycholog informuje rodzicow/opiekunéw o obowigzku szkoty zgloszenia
podejrzenia krzywdzenia dziecka do odpowiedniej instytucji (prokuratura/policja lub sad
rodzinno-opiekunczy Iub przewodniczacy zespotu interdyscyplinarnego — procedura
,Niebieskie Karty™).
3. Po poinformowaniu rodzicow przez pedagoga/psychologa — zgodnie z punktem
poprzedzajacym — dyrektor szkoly sktada zawiadomienie o podejrzeniu przestepstwa do
prokuratury/policji lub wniosek o wglad w sytuacje¢ dziecka/rodziny do Sadu Rodzinnego
0 zagrozeniu dobra dziecka, np. o zaniedbanie lub przesyta formularz ,,Niebieska Karta — A”
(podejrzenie  istnienia  przemocy w rodzinie) do przewodniczacego  zespolu
interdyscyplinarnego.
4. Dalszy tok postepowania lezy w kompetencjach instytucji wskazanych w punkcie
poprzedzajacym.
5. W przypadku, gdy podejrzenie krzywdzenia zglosili opiekunowie dziecka, a podejrzenie
to nie zostalo potwierdzone, nalezy o tym fakcie poinformowaé opiekunow dziecka na
pismie.

§7
1. Z przebiegu interwencji sporzadza si¢ kartg interwencji (wzdr karty zaf. nr 2).
2. Karte zalacza si¢ do dokumentacji psychologa/pedagoga szkolnego.
3. Wszyscy pracownicy szkoty i inne osoby, ktore w zwigzku z wykonywaniem obowigzkoéw
stuzbowych podjety informacje o krzywdzeniu dziecka lub informacje z tym zwigzane, sa
zobowigzane do =zachowania tych informacji w tajemnicy, wylaczajac informacje
przekazywane uprawnionym instytucjom w ramach dziatan interwencyjnych.

Rozdzial IV

Zasady ochrony danych osobowych dziecka

§8
1. Dane osobowe dziecka podlegaja ochronie na zasadach okre§lonych w ustawie z 10 maja
2018 r. 0 ochronie danych osobowych (tj. Dz.U. 2019 r. poz. 1781).
2. Pracownik instytucji ma obowigzek zachowania w tajemnicy danych osobowych, ktére
przetwarza.
3. Dane osobowe dziecka sg udostepniane wylgcznie osobom i podmiotom uprawnionym na
podstawie odrebnych przepisow.
4. Pracownik szkoty jest uprawniony do przetwarzania danych osobowych dziecka
i udostepniania tych danych w ramach zespotu interdyscyplinarnego, powotanego w trybie
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz.U. 2023 poz.
535).
5. Pracownik szkoly moze wykorzysta¢ informacje o dziecku w celach edukacyjnych,
wychowawczych lub opiekunczych po uzyskaniu zgody rodzicow (wzdr zgody zaf. nr 4).

§10

1. Pracownik szkoly nie udostgpnia przedstawicielom mediéw informacji 0 dziecku ani
0 jego opiekunie.

2. Pracownik szkoly, w wyjatkowych i uzasadnionych sytuacjach, moze skontaktowac si¢
z opiekunem dziecka i zapyta¢ go o zgode na podanie jego danych kontaktowych
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przedstawicielom mediow. W przypadku wyrazenia zgody, pracownik instytucji podaje
przedstawicielowi mediow dane kontaktowe do opiekuna dziecka.

3. Pracownik szkoty nie kontaktuje przedstawicieli mediéw z dzie¢mi.

4. Pracownik szkoty nie wypowiada si¢ w kontakcie z przedstawicielami mediow o sprawie
dziecka lub jego opiekuna. Zakaz ten dotyczy takze sytuacji, gdy pracownik szkoty jest
przeswiadczony, ze jego wypowiedz nie jest w zaden sposob utrwalana.

5. Pracownik szkoty, w wyjatkowych i uzasadnionych sytuacjach, moze wypowiedzie¢ si¢
w kontakcie z przedstawicielami mediow o sprawie dziecka lub jego opiekuna — po wyrazeniu
pisemnej zgody przez opiekuna dziecka.

§11

1. W celu realizacji materiatu medialnego mozna udostepni¢ mediom wybrane pomieszczenia
szkoty. Decyzje w sprawie udostepnienia pomieszczenia podejmuje dyrektor.

2. Dyrektor szkoty, podejmujgc decyzje, o ktorej mowa w punkcie 1, poleca przygotowaé
wybrane pomieszczenie szkoty w celu realizacji materialu medialnego w taki sposob, by
uniemozliwi¢ filmowanie pojedynczych dzieci (z wyjatkiem filmowania wigkszej
zbiorowosci, jesli dyrektor uzna to za celowe).

Rozdzial V
Zasady ochrony wizerunku dziecka

§12

Szkota, uznajgc prawo dziecka do prywatnosci i ochrony dobr osobistych, zapewnia
ochrong wizerunku dziecka.

§13

1. Pracownikowi szkoty nie wolno umozliwia¢ przedstawicielom mediow utrwalania
wizerunku dziecka (filmowanie, fotografowanie, nagrywanie gtosu dziecka) na terenie szkoty
bez pisemnej zgody opiekuna dziecka (wzdr zgody zat. nr 5).

2. Jezeli wizerunek dziecka stanowi jedynie szczegdt catosci, takiej jak zgromadzenie,
krajobraz, publiczna impreza, zgoda opiekunéw na utrwalanie wizerunku dziecka nie jest
wymagana.

§14

Przed utrwaleniem wizerunku ucznia nalezy dziecko oraz jego opiekuna poinformowac
0 tym, gdzie bedzie umieszczony zarejestrowany wizerunek 1 w jakim konteks$cie bedzie
wykorzystywany (np. wizerunek umieszczony zostanie na stronie internetowej szkoty
w celach promocyjnych).

Rozdzial VI
Zasady dostepu dzieci do Internetu

§15

1. Szkota, zapewniajac dzieciom dostep do Internetu, jest zobowigzana podejmowac
dziatania zabezpieczajace dzieci przed dostepem do tresci, ktore moga stanowi¢ zagrozenie
dla ich prawidlowego rozwoju; w szczegélno$ci nalezy zainstalowaé i aktualizowaé
oprogramowanie zabezpieczajace.

2. Na terenie szkoty dostep dziecka do Internetu mozliwy jest:



a) pod nadzorem pracownika szkoly na zaj¢ciach komputerowych/lekcjach informatyki
I innych przedmiotéw z wykorzystaniem urzadzen elektronicznych; pracownik szkoty czuwa
nad bezpieczenstwem korzystania z Internetu przez dzieci,
b) w przypadku dostgpu realizowanego pod nadzorem pracownika szkoty, pracownik ma
obowigzek informowania dzieci o zasadach bezpiecznego korzystania z Internetu.
3. Szkota zapewnia staly dostep do materiatdéw edukacyjnych, dotyczacych bezpiecznego
korzystania z Internetu.
4. Zabezpieczanie uczniow przed niepozadanymi tresciami w sieci odbywa si¢ rOwniez
poprzez monitorowanie aktywnos$ci uczniow w sieci, stworzenie procedury identyfikacji
uzytkownika przed udostgpnieniem mu okreslonych zasobow komputerowych (indywidualny
login i hasto na komputerach w pracowni komputerowej), lekcje i warsztaty dotyczace
cyberbezpieczenstwa, omawianie problematyki cyberbezpieczenstwa na spotkaniach
Z rodzicami.

§16

1. Dziecko korzystajac z komputera w pracowni komputerowej uzywa konta przeznaczonego
dla uczniow.
2. Uczen korzysta w szkole z telefonu komorkowego na zasadach ustalonych w statucie
szkoty.

§17

1. Osoba odpowiedzialna za Internet w szkole zapewnia na wszystkich komputerach
z dostepem do Internetu zainstalowane i aktualizowane:

a) oprogramowanie filtrujgce tresci internetowe;

b) oprogramowanie monitorujace korzystanie przez dzieci z Internetu;

C) oprogramowanie antywirusowe;

d) oprogramowanie antyspamowe;

e) zaporg sieciowg (firewall).

2. Oprogramowania komputerow szkolnych sg aktualizowane automatycznie.

3. Wyznaczony pracownik szkoty przynajmniej raz w miesigcu sprawdza, Czy na
komputerach z dostgpem do Internetu nie znajdujg si¢ niebezpieczne tresci. W przypadku
znalezienia niebezpiecznych tresci, wyznaczony pracownik szkoty ustala, kto korzystat
z komputera w czasie ich wprowadzenia.

4. Informacj¢ o dziecku, ktore korzystalo z komputera w czasie wprowadzenia
niebezpiecznych  tre§ci, pracownik szkoty przekazuje pedagogowi/psychologowi
lub dyrektorowi szkoty.

5. Pedagog/psycholog przeprowadza z dzieckiem, o ktorym mowa w punktach
poprzedzajacych, rozmowe na temat bezpieczenstwa w Internecie.

6. Jezeli w wyniku przeprowadzonej rozmowy psycholog/pedagog uzyska informacje,
ze dziecko jest krzywdzone, podejmuje dziatania opisane w rozdziale 111 niniejszej Polityki.

Rozdzial VII

Zasady bezpiecznych relacji w szkole pracownik szkoly — dziecko, relacje miedzy dziecmi

1. Przy zatrudnianiu pracownikéw stosuje si¢ zasady bezpiecznej rekrutacji, poprzez
dokonanie oceny kwalifikacji, przygotowania kandydatéw do pracy z dzie¢mi i uzyskanie
0 zatrudnianym pracowniku danych z Rejestru Sprawcow Przestepstw na Tle Seksualnym
oraz informacji z Krajowego Rejestru Karnego, w razie potrzeby z rejestrow karalnoSci
panstw trzecich w zakresie okre§lonych przestepstw lub odpowiadajacych im czyndéw
zabronionych w przepisach prawa obcego lub w przypadkach prawem wskazanych
oswiadczenia o niekaralnosci.



2. Pracownicy znaja i stosuja zasady bezpiecznych relacji ustalone w szkole na podstawie
obowigzujacych przepisow prawa (Statut, regulamin pracy, polityka ochrony dzieci, inne
przepisy wewnetrzne), w szczegdlnosci:

a) relacja pracownika szkoty z uczniami jest profesjonalna, komunikaty badz dziatania wobec
dziecka sg odpowiednie do sytuacji, bezpieczne, uzasadnione i zrozumiate dla ucznia;

b) w obecnosci uczniow nie sa stosowane wulgaryzmy, niestosowne zarty, obrazliwe gesty,
nie wypowiada si¢ tresci o zabarwieniu seksualnym, agresywnym czy przemocowym;

c) kontakty z uczniami nacechowane sg szacunkiem, cierpliwoscia, zyczliwos$cig, dbatoscia
0 bezpieczenstwo fizyczne i psychiczne konkretnego dziecka i pozostatych ucznidéw;

d) nie stosuje si¢ wobec ucznia zachowan nacechowanych przemoca fizyczna, chyba ze jest
to niezb¢dne w sytuacji, w ktorej uczen zagraza sobie lub innym (np. mocne przytrzymanie);
e) nie stosuje si¢ grozb;

f) nalezy dba¢ o poufno$¢ i ochrone informacji dotyczacych dziecka.

3. Pracownicy zapoznaja ucznidow z zasadami regulujagcymi funkcjonowanie szkoty, klasy,
zasadami budowania bezpiecznych relacji (regulaminy, statut, zasady bezpiecznego
zachowania, zasady klasowe).

4. Zasady bezpiecznych relacji sag dostosowane do realiow funkcjonowania szkoty i dotycza
nastepujacych obszaréw:

» Kontakt fizyczny - dopuszczalny kontakt fizyczny z uczniem powinien by¢é w naturalny
sposOb zwigzany z zabawa, pomoca dziecku w czynnosciach pielegnacyjnych i higienicznych
— gdy tego potrzebuje (choroba lub niepelnosprawnos¢ fizyczna, zajecia sportowe, wycieczki
i zielone szkoly), konieczno$ciag zapewnienia dziecku bezpieczenstwa (interwencje
wychowawcze, sytuacje zagrozenia lub paniki spowodowanej czynnikami zewng¢trznymi),
potrzeba uspokojenia miodszego dziecka (reagowanie na jego potrzeby emocjonalne),
pomoca przedmedyczng. Niedopuszczalne s3a intencjonalne zachowania wzbudzajace
poczucie zagrozenia lub noszace znamiona przemocy fizycznej, erotyzowania lub
seksualizowania relacji;

» Positki — uczniowie sa zachgcani do spozywania positkow, zmuszanie nie jest
stosowane. Uczniowie jedza samodzielnie, w razie potrzeby mtodsze dzieci z pomoca
nauczyciela. Spozywaja positki wspolnie o ustalonych porach. Dla dzieci mtodszych
organizowane sg takie godziny obiadu, by mogty one w spokoju i bezpiecznej atmosferze
spozy¢ positek;

» Wspélna aktywnosé¢ — miodsze dzieci sa zachecane do udziatlu w proponowanych
formach i rodzajach aktywnosci. Zajecia i zabawy sa dostosowane do mozliwosci uczniow.
Zawsze nad uczniami sprawowana jest opieka nauczyciela. Przedstawiciele firm i instytucji
majacy kontakt z dzie¢mi (warsztaty, teatrzyki, koncerty, wycieczki) sa sprawdzani pod
wzgledem wiarygodnosci. Prowadzacy zajecia dodatkowe podpisujg umowe ze szkota i majg
zgode rodzicow na prowadzenie zaje¢. Studenci oddelegowani przez uczelnig, dostarczajg
za$wiadczenie o praktykach;

» Przyprowadzanie i odbieranie dzieci — przy zapisie do szkoty, w tym do swietlicy
rodzice/prawni  opiekunowie dzieci wskazuja w karcie zapisu do $wietlicy 0soby
upowaznione przez nich do odbioru dziecka. Odbieranie dzieci ze szkoty przez osoby
doroste (rodzice/opiekunowie) obowiazuje uczniow klas | — I1I; odstepstwem od tego jest
pisemne oswiadczenie rodzica/opiekuna prawnego o mozliwosci samodzielnego powrotu
dziecka ze szkoty do domu. Sprawy te szczegotowo regulujg odrebne szkolne przepisy;

» Dyscyplinowanie — dzieci sg wdrazane do przyjmowania odpowiedzialnosci za swoje
dziatania i ponoszenia konsekwencji niewtasciwych zachowan. Uczniowie zapoznawani sg ze
statutem szkoty, prawami i obowigzkami ucznia, w tym z konsekwencjami konkretnych
dziatan nieakceptowanych w szkole;

» Jednolitos¢ metod wychowawczych — dzieci, nauczyciele i personel znajg zasady
panujace W szkole. Rodzice i nauczyciele wspdtpracuja w procesie wychowania dziecka;



» Wzajemny szacunek — relacja pracownicy szkoty — dziecko opiera si¢ na wzajemnym
szacunku, kulturze oraz nastawieniu na wspoélprace, wzajemng pomoc i zrozumienie.
Niedopuszczalne jest godzenie si¢, brak reakcji pracownikéw i ucznidéw na agresje oraz
przemoc rowiesnicza, dominacje w grupie przez negatywne jednostki, ustalanie przez nie
i wdrazanie nieformalnych zasad, tworzenie hierarchii grupowej;

Komunikacja werbalna i rowne traktowanie — dzieci nie sg etykietowane, nie sa
przezywane. Traktowane sg rowno bez wzgledu na ich pte¢, sprawno$¢/niepetnosprawnosc,
status spoteczny, etniczny, kulturowy, religijny i §wiatopoglad. Pracownicy szkoty obdarzaja
taka sama troskg 1 uwaga wszystkie dzieci, respektuja ich mozliwosci i1 ograniczenia.
Niedozwolone jest wylaczne skupianie uwagi na wybranych dzieciach z jednoczesnym
ignorowaniem potrzeb innych, nieréwne i niesprawiedliwe przydzielanie uczniom zadan —
nieadekwatne do ich mozliwosci i wieku, nieuzasadnione zwalnianie dzieci z wywigzywania
si¢ obowigzkow.

Rozdzial VIII
Monitoring stosowania Polityki

§18

1. Dyrektor szkoty wyznacza pedagoga szkolnego jako osobg¢ odpowiedzialng za Polityke
ochrony dzieci w szkole.

2. Pedagog monitoruje realizacj¢ Polityki i reagowanie na sygnaty naruszenia.

3. Pedagog przeprowadza wsrod pracownikow szkoty raz w roku ankiet¢ monitorujaca
poziom realizacje Polityki (Wzor ankiety zal. nr 3).

4. W ankiecie pracownicy szkoly moga proponowaé¢ zmiany Polityki oraz wskazywaé
naruszenia Polityki w szkole.

5. Pedagog dokonuje opracowania wypetnionych ankiet. Sporzadza na tej podstawie raport
z monitoringu, propozycje zmian zapiséw w dokumencie Polityki, ktore nastepnie przekazuje
Dyrektorowi szkoty.

6. Dokonujac ewaluacji przyjetych standardow pedagog uwzglednia glos uczniéw i rodzicow,
np. poprzez indywidualne konsultacje, ankiete dotyczaca poczucia bezpieczenstwa
i stworzenia bezpiecznego srodowiska dla dzieci.

7. Dyrektor wprowadza do Polityki niezbedne zmiany i ogtasza nowe brzmienie Polityki.

8. Dyrektor szkoty monitoruje przeptyw informacji o standardach obowiazujacych w szkole
do pracownikéw (w tym nowo zatrudnionych), do rodzicéw i uczniow. W miarg potrzeb
organizuje szkolenia z ekspertami zewnetrznymi.

Rozdzial IX
Przepisy konicowe

§19

1. Polityka wchodzi w zycie z dniem jej ogloszenia.

2. Ogloszenie nastgpuje poprzez umieszczenie polityki na stronie internetowej szkoty
W sposob dostepny dla wszystkich odwiedzajacych strong, pracownikow szkoty i rodzicow.

3. Uczniowie sg informowani o standardach na godzinach wychowawczych w pierwszym
miesigcu nauki.

4. Rodzice sg informowani o standardach na pierwszym zebraniu z wychowawca w danym
roku szkolnym.

Krakow, 28 lutego 2024 r.



Zalgcznik nr 1 do Polityki ochrony dzieci:
Opis sytuacji rodzinnej i plan pomocy dziecku

OPIS SYTUACJI RODZINNEJ DZIECKA | PLAN POMOCY DZIECKU

(notatka stuzbowa na podstawie rozmow z dzieckiem, nauczycielami, rodzicami)

Plan pomocy dziecku:

00 13 P
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Zatgcznik nr 2 do Polityki ochrony dzieci:
Karta interwencji

KARTA INTERWENCJI

1. Imi¢ i nazwisko dziecka ............oooiiiiiiiiiii

2. Przyczyna interwencji (forma krzywdzenia)

6. Forma podjetej interwencji(zakresli¢ wtasciwe)

 zawiadomienie o podejrzeniu popelnienia przestgpstwa,
» wniosek o wglad w sytuacje dziecka/rodziny,
* inny rodzaj interwencji. Jaki?

8. Wyniki interwencji: dzialania organéw wymiaru sprawiedliwosci, jesli instytucja uzyskata
informacje o wynikach/dziatania placowki/dziatania rodzicow.



Zatqgcznik nr 3 do Polityki ochrony dzieci:
Monitoring standardéw — ankieta

MONITORING STANDARDOW — ANKIETA
Tak/Nie

1.Czy wiesz na czym polega Polityka ochrony dzieci przed krzywdzeniem? - .............

2.Czy znasz standardy ochrony dzieci przed krzywdzeniem, obowigzujace w Szkole,
W ktorej pracujesz?- ........ccenen.

3.Czy zapoznate$ si¢ z dokumentem Polityki ochrony dzieci przed krzywdzeniem?-

4.Czy potrafisz rozpoznawa¢ symptomy krzywdzenia dzieci?- ..........
5.Czy wiesz, jak reagowa¢ na symptomy krzywdzenia dzieci?- ..................

6.Czy zdarzyto Ci si¢ zaobserwowaé naruszenie zasad zawartych w Polityce ochrony
dzieci przed krzywdzeniem, przez innego pracownika?- .........

7.Czy masz uwagi/poprawki/sugestiec dotyczace Polityki ochrony dzieci przed
krzywdzeniem?- ..............

Jesli odpowiedziata/es Tak, podaj swoje uwagi/sugestie:
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Zatqgcznik nr 4 do Polityki ochrony dzieci:
Wzor zgody na przetwarzanie danych osobowych dziecka

INFORMACJA  ADMINISTRATORA O PRZETWARZANIU DANYCH
OSOBOWYCH

Szanowni Panstwo informujemy, ze administratorem powierzonych danych osobowych jest Szkota Podstawowa
nr 4 z siedzibg ul. Smolensk 5-7, 31-108 Krakéw. Sg one podawane w celu realizacji zadan wynikajacych z
przepisoOw prawa.
Informujemy, ze:

1. Macie Panstwo prawo do zadania od administratora dostepu do danych osobowych dziecka, ich
sprostowania, ograniczenia przetwarzania, a takze prawo do przenoszenia danych.

2. Macie Panstwo prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego, ktorym jest Prezes Urzedu Ochrony
Danych Osobowych.

3. Podstawe prawng przetwarzania Waszych danych stanowi art. 6 ust. 1 rozporzadzenia Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w
zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeplywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogélne rozporzadzenie o ochronie danych) (Dz. Urz. UE L 119
z 04.05.20186, str. 1), tzn. dane beda przetwarzane na podstawie Panstwa zgody lub na podstawie
przepiséw prawa.

Dane kontaktowe inspektora ochrony danych — e-mail: iod.mjo@um.krakow.pl.

Oswiadczenie rodzicow
Zgoda na przetwarzanie danych dziecka
Wyrazam zgodg¢ na przetwarzanie danych osobowych mojego dziecka

Imig i nazwisko ucznia

- do celow zwigzanych z dziatalno$cig szkoty, wykorzystanie wizerunku dziecka na stronie
internetowe szkoty, gazetkach szkolnych.

- wykorzystania danych osobowych w celu udzialu w konkursach, zawodach sportowych,
wycieczkach i wyjazdach szkolnych.

KrakOw, .....oviviiiiiiiiiiiiea Podpis rodziCa ..........couiuieiei i
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Zatgcznik nr'5 do Polityki ochrony dzieci:
Wzor zgody na wykorzystanie wizerunku dziecka

ZGODA NA WYKORZYSTANIE WIZERUNKU
INFORMACJA ADMINISTRATORA O PRZETWARZANIU DANYCH
OSOBOWYCH

Wyrazam zgode / Nie wyrazam zgody (whasciwe podkresli¢) na fotografowanie oraz
nagrywanie wizerunku mojego dziecka

ZWIAZANYCR Z oo

w celu wykorzystania materiatlow (na terenie jednostki, na stronie internetowej jednostki, na
portalach spolecznosciowych, ulotkach, w gazetach lokalnych, telewizji, przez organizatora
zajec¢ dodatkowych, itp.)- proszg wybra¢ wlasciwe:

(Czytelny podpis rodzica lub opiekuna prawnego dziecka

INFORMACJA ADMINISTRATORA O PRZETWARZANIU DANYCH
OSOBOWYCH

Administratorem Twoich danych osobowych jest Szkota Podstawowa Nr 4 z siedzibg przy
ul. Smolensk 5-7, 31-108 Krakow, sekretariat@sp4krakow.pl

Informujemy, ze:

1. Masz prawo w dowolnym momencie wycofa¢ niniejszg zgodg, przy czym jej wycofanie nie
wplywa na zgodno$¢ z prawem przetwarzania, ktoérego dokonano na podstawie tejze zgody
przed jej wycofaniem.

2. Masz prawo do zadania od administratora dostepu do przetwarzanych danych osobowych, ich
sprostowania, ograniczenia przetwarzania, a takze ich usunigcia.

3. Dane osobowe beda przechowywane do czasu wycofania zgody lub usunigcia danych przez
administratora.

4. Odbiorcg sa podmioty $wiadczace dla nas obstuge techniczng w zakresie ww. mediow oraz
Dzielnica | oraz gazety lokalne.

5. Masz prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego, ktorym jest Prezes Urzedu Ochrony
Danych Osobowych z siedziba ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa.

6. Wyrazanie zgody jest dobrowolne. Brak wyrazenia zgody spowoduje u administratora
obowigzek nieumieszczania wizerunku w zakresie, w ktorym Panstwo nie wyrazili zgody na
jego publikacje.

7. Podstawe prawng przetwarzania danych jest Twoja zgoda.

Dane kontaktowe Inspektora Ochrony Danych: e-mail: inspektorl@mjo.krakow.pl
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MATERIAL UZUPELNIAJACY

Wytyczne dotyczace utrwalania wizerunku dziecka (zdjecia, filmy)

» Wszystkie dzieci musza by¢ ubrane.

» Zarejestrowane obrazy powinny si¢ koncentrowac¢ na czynnosciach wykonywanych przez
dzieci i w miar¢ mozliwosci przedstawia¢ grupy dzieci a nie pojedyncze osoby.

* Fotograf lub osoba filmujaca nie spedza czasu z dzie¢mi bez nadzoru pracownika szkoty.

» Wszelkie podejrzenia i problemy dotyczace nieodpowiedniego wizerunku dzieci nalezy
zglasza¢ 1 rejestrowaé, podobnie jak inne niepokojace sygnaly, dotyczace zagrozenia
bezpieczenstwa dzieci.

Wytyczne dotyczace publikowania wizerunkow dzieci

» Uzywaj tylko imion dzieci; nie ujawniaj zbyt wielu szczegotow dotyczacych ich miejsca
zamieszkania czy zainteresowan.

* Zapytaj dziecko o zgode na wykorzystanie jego wizerunku.

» Uzyskaj zgod¢ rodzicow/opiekunow dziecka i poinformuj wszystkich zainteresowanych
0 tym, gdzie 1 w jaki sposob zamierzasz wykorzysta¢ wizerunek dziecka.

» Staraj si¢ wykorzystywa¢ obrazy pokazujace szeroki przekrdj dzieci — chlopcow,
dziewczeta, dzieci w roéznym wieku, o roznych uzdolnieniach, stopniu sprawnosci
I reprezentujace rdézne grupy etniczne.

* Popro$ specjalistow o rade w sprawie zamieszczenia obrazow dzieci na stronie internetowe;j
— zarezerwuj czas na obrobke zdje¢ przed zamieszczeniem ich na stronie internetowe;.

» Jesli filmy wideo pochodza z serwera Twojej organizacji, to material ten moze by¢
pobierany, dlatego zaleca si¢ korzystanie z niezaleznego serwera. (Na podstawie wytycznych
Departamentu Ochrony Dzieci EFA, dotyczacych wykorzystywania wizerunkoéw dzieci
ponizej osiemnastego roku zycia, www.thefa.com).

Krzywdzenie dzieci

W ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie, znajdujemy
takie jej okreslenie : "jednorazowe albo powtarzajace si¢ umys$lne dziatanie lub zaniechanie
naruszajace prawa lub dobra osobiste oséb wymienionych w pkt. 1 (chodzi o cztonkoéw
rodziny), w szczego6lnosci narazajace te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia,
naruszajgce ich godno$¢, nietykalno$¢ cielesng, wolno$¢, w tym seksualng, powodujace
szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywolujace cierpienia i krzywdy
moralne u 0séb dotknietych przemoca”.

Przyjecie ktorejkolwiek z cytowanych definicji pozwala wyrdzni¢ 4 gldéwne kategorie zlego
traktowania dzieci przez dorostych: krzywdzenie fizyczne, krzywdzenie emocjonalne,
wykorzystywanie seksualne, zaniedbywanie.

Krzywdzenie fizyczne

Analiza szeregu definicji zjawiska pozwala przyjac, ze jest to celowe uzywanie wobec
dziecka sily fizycznej, ktore powoduje lub z duzym prawdopodobienstwem moze
spowodowa¢ uszczerbek na zdrowiu, zagraza¢ zyciu, rozwojowi i1 godnosci dziecka.
Dziatania te moga obejmowac: uderzanie, bicie, kopanie, potrzasanie, gryzienie, duszenie,
parzenie, przypalanie, trucie, ale i rGwniez niszczenie z premedytacja rzeczy nalezacych do
ofiary.

W niektérych opracowaniach dokonuje si¢ podziatu na przemoc fizyczng w postaci
czynnej 1 biernej. Uznaje si¢, ze przemoc fizyczna bierna przejawia si¢ w postaci rdznego
rodzaju zakazoéw, np.: mowienia w okreSlonym czasie, chodzenia, zatatwiania potrzeb
fizjologicznych itp.
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Krzywdzenie emocjonalne

Krzywdzenie emocjonalne towarzyszy wszelkim formom przemocy wobec dzieci.

Wykorzystywanie seksualne

Danya Glaser 1 Stephen Frosh przedstawili definicje, zgodnie z ktérg za dziecko seksualnie
wykorzystywane mozna uzna¢ ,,kazda jednostke w wieku bezwzglednej ochrony, jesli osoba
dojrzata seksualnie, czy to przez $swiadome dziatanie, czy tez przez zaniedbywanie swoich
spotecznych obowigzkéw lub obowigzkow wynikajacych ze specyficznej odpowiedzialno$ci
za dziecko, dopuszcza do zaangazowania go w jakakolwiek aktywnos$¢ natury seksualnej,
ktdrej intencja jest zaspokojenie osoby doroste;j”.

W literaturze najczesciej spotyka sie nastepujacy podziat zachowan zwigzanych
z wykorzystywaniem seksualnym dzieci: zachowania z kontaktem fizycznym: penetracja,
dotykanie intymnych czg¢$ci ciata dziecka, calowanie o charakterze seksualnym oraz
dotykanie przez dziecko intymnych czeSci ciala dorostego bez zachowania kontaktu
fizycznego: ekshibicjonizm, obsceniczne telefony, podgladactwo (voyeryzm), fetyszyzm,
eksponowanie ciata dziecka osobom dorostym w celu zaspokojenia ich seksualnych pragnien,
prezentowanie dziecku zdje¢ pornograficznych oraz wlaczanie go w ogladanie lub produkcje
materiatdéw pornograficznych. Ta forma wykorzystywania zawiera rowniez sktadanie dziecku
propozycji o charakterze seksualnym 1 werbalne molestowanie (np. lubiezne komentarze na
temat ciata dziecka). Szczegdlng forma wykorzystywania seksualnego dziecka jest
kazirodztwo, okres$lane jako obcowanie plciowe ze wstgpnym, zstepnym, przysposobionym,
bratem lub siostra.

Zaniedbywanie

Zaniedbywanie to niezapewnienie dziecku odpowiednich warunkow w sferze zdrowia,
edukacji, rozwoju emocjonalnego, odzywiania, schronienia i bezpiecznych warunkéw zycia,
w ramach racjonalnych i dostgpnych rodzicom lub opiekunom $rodkoéw, co moze skutkowaé
wysokim prawdopodobienstwem spowodowania szkody dla zdrowia dziecka, jego rozwoju
fizycznego, psychicznego, duchowego, moralnego lub spotecznego.

Wystepujace u dziecka objawy fizyczne i somatyczne krzywdzenia
Charakterystyczne cechy obrazen fizycznych specyficznych dla maltretowania:

> lokalizacja obrazen nie tam, gdzie ich przyczyna moga by¢ przypadkowe urazy zwiazane
znormalng aktywno$cig 1 witalnoscig dziecka, a wiec na czole, kolanach, czy
przedramionach, ale tam, gdzie dziecku trudno byloby je spowodowaé, nawet przy
najbardziej ruchliwym trybie zycie np. uszy, oczy, usta, szyja, ramiona, klatka piersiowa,
plecy, posladki;

» Obrazenia powtarzajg si¢ i s3 niewyjasnione, pOWstajag w réznym czasie, ale maja podobny
charakter;

» Obrazenia pojawiaja si¢ z pewng regularnosciag np. po weekendach i nieobecnos$ciach
dziecka w szkole, w okolicach wyptaty pensji;

» Obrazenia nie sg leczone;

» Obrazenia sg stare i nowe, rozne co do ,,wieku”.

Podejrzenia co do nieprzypadkowego zrddta urazéw moga wzmacnia¢ nastepujace czynniki:

» zwlekanie rodzicow ze zgloszeniem si¢ z dzieckiem do lekarza w przypadku urazu;

» niewystarczajagce lub nieprawdopodobne wyjasnienia obrazen, brak jakichkolwiek
wyjasnien;

» niezgodno$¢ w opisie przyczyn pojawienia si¢ obrazen w relacji dziecka i rodzicow;,

» wyglad obrazen jest nieadekwatny do opisu przyczyn ich pojawienia sig;

» widoczna jest proba maskowania obrazen;
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» w rodzinie wczesniej wystepowaly przypadki krzywdzenia dzieci;
» rodzic (rodzice) sg alkoholikami, narkotyzujg si¢, sa chorzy psychicznie.

Obrazenia specyficzne dla doznania przemocy fizycznej:

» siniaki na cze$ciach migkkich, w tym $lady szczypania (policzki, brzuch, pos$ladki,
ramiona, przedramiona, tydki, uda);

» siniaki w ksztalcie dloni na policzkach i posladkach- siniaki po obu stronach ust lub
policzkéw powstajace wskutek silnego ucisku,

» siniaki po obu stronach matzowiny usznej lub naderwania i znieksztatcenia matzowin;

» siniaki i urazy geometryczne - o wyraznym zarysie, wyraznie zaznaczonych ksztattach
przedmiotow, ktore zostaty uzyte do bicia (paska, klamry, kabla, kija, patelni itp.)

» siniaki na ramionach, topatkach lub tulowiu (rezultat silnego uscisku lub potrzgsania
dzieckiem);

» lukowate $lady wbijania paznokci;

» dlugie i glebokie zadrapania, cigcia (np. ostrzem brzytwy, nozem itp.);

> tzw. podbite oczy;

» $lady duszenia lub kregpowania czy wigzania (na szyi, nadgarstkach, w kostkach);

» uszkodzenia podniebienia i dzigset - jako rezultat karmienia na sile;

» czeste wystepowanie roznych oparzen i §ladow przypalen;

» S$lady oparzen rézne co do ,,wieku";

» oparzenia nietypowych (dla przypadkowych oparzen) czgsci ciata: tulowia, twarzy,
posladkow, grzbietu dloni itp.;

» okragte §lady poparzenia papierosem;

» glebokie poparzenia o regularnych ksztattach (zelazko, lokdwka, itp.);

» slady ugryzien posiadajace wyrazny zarys z¢gbow cztowieka dorostego;

» lysienie lub tzw. tyse plamy - mogg by¢ pourazowe, gdy rodzice ciggng dziecko za wlosy
lub by¢ wynikiem silnego stresu emocjonalnego;

» wybite zeby,

» zlamane zebra.

Symptomy i obrazenia specyficzne mogace wskazywa¢ na wykorzystywanie
seksualne:

» infekcje drog moczowo — ptciowych bez podloza organicznego;

» bole gtowy i brzucha;

» nudnosci, wymioty;

» problemy z oddawaniem moczu i katu,

» siniaki na klatce piersiowej, posladkach, podbrzuszu, udach;

> infekcje jamy ustnej;

» niewyjasnione owrzodzenia, krwawienia i jakiekolwiek rany okolic genitaliow i odbytu
(otarcia, zaczerwienienia, stany zapalne ).

Oczywiscie cze$¢ z tych symptomow i obrazen nie jest mozliwa do zaobserwowania przez
nauczyciela, pedagoga. Moze jednak wnioskowa¢ o nich obserwujac czeste prosby dziecka
0 mozliwo$¢ skorzystania z WC, jego trudnosci w chodzeniu, siadaniu czy wykonywaniu
pewnych ¢wiczen gimnastycznych.

Symptomy fizyczne zaniedbywania dziecka w rodzinie:

» bardzo niska higiena osobista - dziecko jest zawsze brudne, ma stale brudne paznokcie
i ubranie itp.;
» brudne, stale noszone, nie reperowane ubranie, niecodpowiednie do pogody i1 rozmiarow
ciata dziecka ubranie;
» $lady licznych ukaszen (pchty, pluskwy);
» $wierzb;
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» dziecko jest stale glodne;

» dziecko szybko przybiera na wadze, poprawia si¢ jego ogolna kondycja podczas krotkich
pobytow poza domem rodzinnym, a jego wyglad pogarsza si¢ po powrocie;

» zbyt niska wobec wieku waga i wzrost lub wrecz wychudzenie, wymizerowanie;

» chroniczne choroby;

» choroby nieleczone, urazy;

» ropne zapalenia skory;

» prochnica zebow, zly stan higieny jamy ustnej;

> oznaki odmrozen;

» ciagle zmegczenie, apatia.

Behawioralne symptomy krzywdzenia fizycznego:

» poszukiwanie przez dziecko statej uwagi nauczyciela, cigglte zwracanie na siebie uwagi,

» tzw. ciagle ,,czepianie si¢”, ,,lepienie si¢" do dorostych;

» tzw. ,,zimne wyczekiwanie" polegajace na tym, iz dziecko stale obserwuje dorostych, aby
modyfikowaé swoje zachowanie, w celu uniknigcia ewentualnej przemocy;

» ciagly tzw. ,niemadry" usmiech, stosowany przez dzieci, by wyda¢ si¢ bardziej
przyjaznymi;

» postawa nadmiernie narzekajaca,

» postawy ekstremalne: wrogo$¢, agresja, napady ztosci - nadmierna ulegtos$¢, wycofywanie;
» zbyt pospieszne przepraszanie,

» nie reagowanie ptaczem na bol,

» brak reakcji na ptacz innych;

» wyrazny brak rado$ci zycia,

» opory przed rozbieraniem si¢ np. na lekcjach wychowania fizycznego lub u lekarza;

» lek przed powrotem do domu, wyrazanie niecheci do powrotu,

» wyrazanie leku przed rodzicami;

» noszenie ubran zakrywajacych konczyny goérne i dolne nawet w upalne dni;

» gwattowne uniki (kulenie si¢), w odpowiedzi na probe dotknigcia czy pogtaskania.

Behawioralne symptomy wykorzystywania seksualnego:

» zbytnia erotyzacja dziecka, znajomos¢ zachowan o seksualnym charakterze;

» zachowania seksualne nietypowe dla wieku (duza czgstotliwos¢ takich zachowan, ich
kompulsywnos¢, doktadne odwzorowywanie);

» prowokacyjne zachowania seksualne w stosunku do dorostych jak i do réwiesnikéw (np.
dotykanie genitalidow 1 zachgcanie do masturbacji, u starszych dzieci promiskuityzm);

» uzywanie nowych, niespotykanych dotad nazw organow i czynnosci plciowych,
obsceniczne wyrazy i zwroty;

» nadmierna, kompulsywna masturbacja powodujacej czasami nawet urazy fizyczne;,

» agresywne (przemocowe) zachowania seksualne wobec rowiesnikéw, symulowanie
w zabawach stosunkéw seksualnych, odgrywanie przemocy seksualnej na lalkach
I zabawkach;

» wypowiedzi, teksty pisane, rysunki o kontekscie seksualnym;

» wagarowanie, ,,porzucanie” szkoty- wycofanie si¢ z kontaktow spotecznych, zlte relacje
Z rowie$nikami,

> generalny brak zaufania - dziecko nie ufa nikomu;

» postawa obojetnosci wobec wszystkiego, uciekanie od rzeczywistosci;

» glebokie stany depresyjne, postawa statego wycofania sig;

» zachowania regresywne, nieodpowiednie do wieku;

» czeste napady zlosci i ztego humoru lub trudne do wytlumaczenia zmiany zachowan;

» przerwanie aktywnoSci, ktore dotychczas sprawialy dziecku przyjemnos$¢ np. stuchanie
muzyki, uprawianie sportu itp.;
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» wyrazana niska samoocena i state poczucie winy;

» mowienie o sobie, ze jest si¢ ztym, brudnym, zepsutym;

» samookaleczenia, mysli i proby samobodjcze, wrogo$¢ wobec samego siebie;

» ucieczki z domu;

» kradzieze, ktamstwa, jawne oszukiwanie (w nadziei, ze kto$ to wykryje);

» lek i nieche¢ jawna lub sugerowana do przebywania z okreslonymi dorostymi;

» wyrazna niech¢¢ przed powrotem do domu, znajdowanie wielu wymowek, by opo6znié
powrdt;

» zaburzenia jedzenia z rozwinigciem w anoreksje lub bulimi¢ badz tez nagla zmiana
nawykow jedzenia;

» obawa, niech¢¢ przed badaniami medycznymi, niechg¢ do rozbierania sie.

Przedstawione tu behawioralne symptomy wykorzystywania seksualnego dziecka
pojawiajg si¢ w literaturze najczes$ciej. Wiliam N. Friedrich w artykule ,,.Bezposrednie
konsekwencje wykorzystywania seksualnego dzieci — przeglad literatury” pisze jednak, ze
objawy stwierdzane u dzieci i nastolatkow — ofiar wykorzystywania seksualnego czesto maja
charakter ogolny i nie r6znig si¢ (nie liczac nietypowych zachowan seksualnych) od objawow
bedacych nastepstwem innych traumatycznych przezy¢ powodujacych u dziecka napigcie
I niepokoj. Okresla si¢ je jako przejawy stresu pourazowego (PTDS).

Zespot stresu pourazowego (posttraumatic stress disorder) to rodzaj zaburzenia lekowego,
ktéry charakteryzuje:

» przezywanie na nowo urazowej sytuacji w natretnych wspomnieniach i koszmarach
sennych;

» poczucie odrgtwienia i przytgpienia uczuciowego;

» odizolowanie od innych ludzi;

> brak reakcji na otoczenie;

» niezdolno$¢ do przezywania przyjemnosci,

» unikanie dzialan i sytuacji, ktore mogtyby przypomnie¢ przebyty uraz;

» stan nadmiernego pobudzenia wegetatywnego z nadmierng czujnos$cig i wzmozong
reaktywnoscia na bodZce oraz bezsennos$cig;

> lek;

> depresja;

» mysli suicydalne (samobdjcze) - odczuwanie potrzeby odebrania sobie zycia, polaczonej
zwykle z poczuciem bezsensu wilasnej egzystencji.

Podejrzenia zrodzone na podstawie uzyskanych informacji lub/i obserwacji ktory$
Z przedstawionych wyzej symptomow nauczyciel, pedagog powinien zweryfikowac
analizujac wiedz¢ jaka posiada na temat czynnikdw ryzyka krzywdzenia dziecka
wystepujacych w konkretnej rodzinie. Przemocy w niej mogg sprzyja¢ zaburzenia w trzech
sferach zycia rodzinnego, sa nimi: matzenstwo, rodzicielstwo i czynniki ekonomiczne.
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